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I. B%C�#
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 %D!3ح د���   
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ن �����ـُ� 
ـــ� �ـ
 ا�ـ�ـ�� .1 
  �ـ�� �
 �ـ���ــ� �ــهـــ
 �ا�ــــز �ا    �ـ�� �
�ــ� .2�  �ـا� �$ـ�ـ�*ـ� "د و زنـــ"م �ــــ�ـ'ـدر �     �ـا� �$ــ"�ــــ#ـ� "اــــ� �ــ�ن !ـــ  ��
  �قــا��� "ح دردــــــ/ �ــــ
�ـــ2ـ!� �    1"اق - ازـ"�ـ- �ـ"�ـ/ �ـ
اهـ.��- , .3

 دور ���� از ا5 .4� 
�
�7 6ـ� روز�8ر و5ـــ
�ـــ��ز �    ,
�7 6ـه" �,  
  �مـ� ��>ن 
شـ���>ن و ,ـ� �ـ'ـ�    �مـ� �>نــ
 �ـــ�ـ�ـ" �;:ـــ- هـ� �ــ� .5
6. �  �ـ� "ارــــ�� ا.ـ@ـ� �ـاز درون �    �ـ� �رـ� �ــ
د �ــ� ,ـــ
 از ?ــه"�

رـ*�E ��/ و 8
ش را Dن �    ���� � دورـC � -ــــ�*ـ� از �ـ �ّ"ــــ. .7 ����  
�ـ�ن و �ـ!� ز � .8�
رـ�ن ز !� � ��
رـ� �ـ*�G� E را د�    ����� �ن د.��  
9. 7!Dـ� �ـ.� ا� ا�ـ�� Iـ��  ��د �ارد ����ــ� D!7 �ـ- ا�ــ" �ـــه    ��د �C و ��

10. K 7!Dــ�ـLـ.� � ا�ـــ��ـــ�ر 
1��د  �
.� ����ر اLــ�ـ
�K 7ـ�    �دــ�ـ1   
  �ــدر� �ــ�C �ــه "د$ــ��N 7ـــه "د$ــN    �ــ"�ـ� - از ��رCـ"�ــM هـ"�ــ
 �ـــ� .11
12. O;ـه� 

ـزه"C و ! 
 ـــ� 
P��" د��    � 
O;ـــه
� 
P��  د�� 
 د���ز و ��

نــــ" ,ـــQ را$ Nـ��ـــ
 �ـــ� .13 
� ���    PـRـه -ـK Cــ�ـ�@� Lنـــ�ـ
 
� ���  
14. Sش �ـ� هـ"م ا�ــ�

شـ�T  �ــ ��8
ش    ��  � C"��� �" ز��ن را ����  
15. U ــ� �ـــ� روزهــ/ �ـــــــدر�زهــــ� .ـ� �ــروزه    �ــ� �$ـ2ــ
  �ــ� "ا$ــ;ـ� هــ
�� �Vـ
 رو �ـ� 8ـ" ر1ــ� 8ـروزه .16��     Cن ا�;� 
!D��-V�N 

ن !�  ����  
  �� "ـ"�- �
 روز��� روزش د�ـه    �� "ــ
 ز 7�D .�ــ�هــ  �ــ" �- �ــه .17
  Zمــوا*� �ــ��ـ�$ �ــ
!ــ� �ــX. GـN    �مـ, Yـــ�ـ- هـــ�ـXــ�ل Nـــ� �ــ��ـدر �� .18
  زر �ـــ�ـ� .�/ و �ــــ�ـ
 �ـ��ـ� �ــ�ـ�    "ـــ�ـN �ش Dزاد اCـ6 �ـــــ�ـ� �2ـــــ�ـ� .19

ز$ـ� " را درــــSـ C �ــ"�ــ" �ــ8 .20 Cــ@ـ�ـ� 8ــ�ـ�    ا�P ـ� �ـ;ـ�E $روز Cا  

ز$ـــ� .21 � Cــ/ �ـــ�ـR�"ــN "ــ�ن ���ــ� 5ـ!    P ــ�ف�ــــ�N ��� \درــ " ���  
  �� �Vـ` �_
 Nـ�ـ"ص و Kــاو ز �    �� �Vـ
 �ــ- ز �K[ـ- را ���ـ" �ــه .22
23. K Cــ�ـ��د ��ش ا, Lش .ـ

داCـ ��    �#a Cــــ_ــ;ـ` �ـاK -ــه �ـّ_ـC� ��  
24. � Cدوا CــاXـــــ�ت و 

سـ��ـ�*ـ
ن و �ــaZـــ
 ا1ــC !ا    �� 
ســــــ��ــ ��  
25. �  �� �>Vـــ� و �ــ�D dـ
$ در رPــ�    �� " اVZ1ـL �ـ�ـ�V از Kــ/ ,ـــ�
26. Kـــ�ـ� Lــa ـــ�ن�D ر
  �ــ[ـ�Kـ5 
ـ
.ـ �
ر ��� و ,ّ"ـa    �ـــــ[ـ��ـK �ـــ

ـ� 8ـ
 �ــ
 �ــOـ;ـه    
ـــ;ـ�ـ'ـ� "ــ
د 8ـــ�ز ,ـــ` د��ـ�� * .27��
ـ�ـ8' ه� ';  

ا �ـ- دارد 5ـ"�ـ� 8ــ�ن �ـ�
 ز�    �اـــ� �ــ
 �ــ��ـ; �ـــه- او از ـ" �ــه .28�  
��نـ 68 ر1-
��ـ� .29�  ��e8 "ـ
C زان GN ز �_#6 .ــ���    ��eــدر8 � و 8_
  اC �"د$ .� و L��K ا�$ �:�
قـز�    اC "د$ـL Nـ.� و ��K ا_- �:�
قـ;ـ� .30

ـ
 ���ــ"Uــ
 �ـاو �    او "واCـــL را Nــ�ـ� Kــ��ــ
ن �#ــ� .31� � NـCاو " وا  

ش دارم N�7 وــ- هـ
�ـــ� �2ـ� .32 GN    #ـ��ن 
  GN �رم N�7 وـ
ر �ــ� �ـ��ـ
33. Kــ�ـ, Lاهـ

د "ونـ� ��ـ� ��� .Xـ�    �Dـــــ�ـU -ـــّ;ـ�د �ــــ#ـ�ز 

د 
نـــ�  
34. �Dــ�ـ�ـــ� دا� 
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II. �$!
�ّE
 %(1� ��D  
1. ��
%Fّ? و #
: 

K- اC از RّP- ه�.� �- �8$ در ��� RّP- اRّP ،C- د�C"2 را �[6 �
 ��� و �:� ��ز �;@� C
�g� ��� 

����N -RّP -� 8"دد ./��� 

C ���ن ��g� در ��<
� 
�
8 -RّP E#. رد

 را در �!��� ��X� ،�T� ��;ه -�:  
1( %Fّ? دن

C در �6 دارا C�j/ و .�:D�� �Cا�� ��g� -�"8  ر���� Cن ��رD و��ت /T1 و 
����
 وا�� ا.�، د.P�

C"ه�? 
�- �� �g"ا!X��D �.ا 

C ����2" ا�
ال 8
��ن 8
ن ا���ن در �"ا�6 . د�
ار �"ا �- Dن و��!�g� Cه� -RّP
����� 

د �, V
�_M .�" و ._X� . Cه� ��ّRX� از ،

 و رو������'� M_�X� 6ن ا�� �[���ت و �"ا���� C�8$ �"ا

M_�X���
8 
� �X. �T�D و از ز��ن ،��� 

 در .  در دا.��ن ا.�'�د$ ������ز!�ب ا�� !�
ع ا�:�د، ا�
ال، و �[���ت ا�

د� "!"� C�5ا E! نD از �_'U `�

D ،Cن را در ?�ه" ��� �5ا�
 �"د$ ا.� *��� ا�� ا�" �#��� ��g� Cه� -RّP.  


د �
:GH 'G� I��J)� در ?Fّ% ه! )2, ��<

ر �- �m��;ه  /�_:! Cد او.� �- �"ا

C �[� ��ل ,�g� Cه� -RّP ،��
8 
��� 
� 
  :��ز8

  Dن ,
د �[�[� �[� ��ل ��.�    دا.��ن ���
�� اC دو.��ن ا��

Xو !�ر� C"ه�? 
��

 رو���
 ا.� در �"ا�" .�"$ ���
� $"�. 
K
�RXّ�� ه�RّP C- ��#- ه��
 از . ا�� �


! 
� 
�
ان  ا�� ا�" �#��� �� D�O- . ا��� ?�ه" �
��و�
د ا���ن �
 �����، �- در ه"��K -� ب ��رن"U در" 

8"ا1��

��

"، و "�RX� 

8"ا1�� " Cو �� ����2" 1"ق ه���D ،"ه�? Cد �#�ه� ه�
را�p ��$ ا.� ,_o 8"دد �- �� و�


 را . 1"اوا�
 دار���"U رن�� $���N �ا� 
�

د ، و ه")Publishing the Self" (ا����ر ,
د"���1 6, E�!
���
)Hermenuetics of the Self  ( ،
!�T� - از� ��دا 

 ا.�، و از �����"اف �"دن �_�Kار ه;�ن .ّ�� ا";�ا.

�'�وت و ��[m\ از Dن� 
!�T� . و 

 ����� �� ه�ف راه�;��
 و !:_�/ و ره��� Q��� C
�g� ه� -RّP ،رت
در ه" 5

*�:! .��,"� 
  .*eا، �" �
ل ه;�� ه�ف �


 :د?K $!ر���?Fّ% و  )3;� 
�
 ���، و اه;ّ�;� Cو"�N �2ران را� rو !�ر� ،Qراو��ن ا��د� ��ّ. 
�
8 -RّP در ��<
� 

د � 
� 6]� L�Pد �T�D ت��، � ���ا -�
 واP:ّ�� دا��- ا�� �� ,�"، و �� ا8" واP:ّ�� دا�Xر��! "j� از Cن ه���ده� �- دا.

-� �� . 
�
 دا�� *eا، D��T را در ��ر�
ب Dن �[�[� �"!" �[6 �
 ���او دا.��ن ه�C را �",
ردار از �[�[� "!"�.  
4( #
��
���رC از ��` N�����ن ����� �_�- و د��-، :
LBM دا�)!�&!# � ،����� 

C از D"Pن ��g� Cن ه���
 از دا.,"� 


�Kت 1"ه�I را�p �"دم �
د$ �����;�
 ��  �;�� ا.� از �s:� و، و��D "�U و ،
tو"K -*�]� ر�T�. 

"�! و ز�!ن ?Fّ% ه! )5
: $�8 ،M_�X� Cه� ��ّRX� ن از ز��ن��
>�� در t;� دا.� ،/�� ه;��2
�- �- N�7 از ا�� 8'

8
�� �- در K"ف ا�"وز  

".X� ���ن ��
 از واP:ّ�� 1"ه�2
 Dن ز��ن " ��Tا��X� ره���'8 
S� ان ���* ���� 
;�
����� 

C دا���، �_�- Dن ا.�'�د. و ا�� ز��ن، �_�- و�
د ,
د ا���ن ��g� d]� -و� Y�#��� �- ه�را  
$ از ���� ز���

���� 
� C
�g� ت
ّP [�ط�از  
��  ��.  
6( %Fّ? %� !�"

 -!O� %� #ا %Pاز اه6 :در� ��<

د �, 
6 �
 ���/ �- ����� از �8Dه]� C
�g� را از 
 در ا��@� ا���!

N ،نD �;t ا.�، و در C
�g� Cه� -RّP -� و ا���ل -T#ده�� 
� �T�D�� 
X.�.  

��در �S��'T� 7 8'�    �- �"�/ در�
, 6;� \tاز و "���N  

���T� 
��   �- �[�� د��م درون !�T8D ل

 او*
ا ا*: م و ر.�  

�� 

ن �"ا�" او1��دم �� !�   �m'*ذوا Cد .@�$ �;6 �� ا"�  


دش در !�/ ا1��د درد   ا�� ���� �" Dن ���� را .@�$ �"د@.  �  

  اC د��م از�� a'6 ��/ .@�$   8'� �"�/ �� درون ,
�7 ه/

�� و ,�m   ا�_�Tن 8
��� ��� ا1���- راU7 ز�"ا درو�� o,  

7�
, 6;� \tو �Pو /�"� E�7  زا�

د از ���2�- دور و ه/ ز ,�  


ن�  !� ��� �1رغ ����� ,
د درون   از �"ون �D "Tن ��"�� 1

  �" 8"�1 و �"د !� N�7 !#�ر   �
ن � ادش D��T2�7 �" ���ر


 �@� د��ش �- !��S� در ���"ا   ��در �X. �او را ا� ��
8  

�."a�, 6اه E��� ��ا�� ��ا   �."t�� �1ق او راD `��U  

"j� در ��D "t�� /�"� 7�N   "R� دور.� از -� 
�S� در��  

�- �#��� دو.� را د��$�
.� را   ه� �N ���� $د"� E#�� ن
�  

  از ����� 8�" �:�
 اC ز�
ن  ���ش �- از �"ون �- از ا��رونور �



-���
د   ه� �����$ �
د �
 ���ن ��1� $���
 ��� �" �[D 7ن �'O;ه  



�� ز د��- �
 ���ن   ز��ن D �'8ن �_�_- �
 !� ه;� �X. ن
�  

��� *S� ه;�8"�
 ��"   ور ��ا�]m� 
  D /T1ن �
ن �"د �


ن    د��- �
ندر ���ن ��" و �8و Dن�  �� ر.
ل و ,
ا�� �" ه" دو 1

6   �
ن وز�" ��" �� �8و �#�6�N ��8 ن�."! $�� G�K ن ز
�  

 *E را �"��� ور�- �
 �� زاغ *E   ا�� �_�_- و د��- �;_- ا1�"ا.�

-��;�N ن
� -RP ادر"� Cا ��
 ا��ر و�g� Cل دا�-   ا��:� ��  ا�


 �2�"د �"د K[6 دا�-�:� C   ��6]� ��8 "8 را -��;�N 2"د  

�� D����D �@ر   ���"اC �_#6 و 68 8
ش دار�� 
�'8 -� "8  
  

III. را QR��/ -!ن +!د����B و �/R��/ �� ن +!د�!ه��� S�!T K�!1J ح��  

ر و $���� /�دن در K�C اوS�!T ��ن +!د�!- �� /��QR ر;� 

  Dن �ـ�.ـ�ل �ــ� �ـــ� �[ـ�[ـ[ـ
د �ـــ,  �نـــدا.� �ــ�ن ا�ـــ� اC دو.�ــ
�ـ���
  �ـد� Eـ_ـ/ �ــ
دش و هـ� �ـ�ـE د�ـ_ـ�  �ـاز� 7ـ�ـ
 Nــ��ـ
 در ز�ــ
د ��هـ�
  ��رـ� "ـــ7 از �Tــ
�ــ
اص ,ـــ�� ,  
ارـــــ. �ـــ�$ روزC �ـــ� �ــ�Pـــ'ـا!

� Eـ�ـ��د�ــ V ــ�  را$ $�ـ� "ـ- �ـــ� �ــU ن �ــــــ�D مZـ�ـ�ــــV   ـ���ن$�  

نــ �ـG'ـ"غ ���7 در Pـ� 
� ��xa  � ن �ــدادD ـ�ـ�ل و�راـــــ V  ,ـ"�ـــ�  

  �� �رــــ;ــ�ـ� �ـــsـ V از Pـــ�ـ�ـDن �  �� 
ردارـ",ــ� او را و �ـ"�ـ�
ن ,
  ر�
د " را درــ"گ ,ــ�>ن 8ــ� Nــ��1   
دـ�# � و �N>�7ـ" دا�ــ
 ,ــDن ��


د �
ز$ـ�1ـ
ن �ـDب را �  �.�ـ� �ــ��ــ� 
ـ
دش Dب �ــ
ز$ �ــ�, � ����  
  �.�ـ�; " دو در د.�ــ�ن هـ� �ـ'ـ8  را.� �- a#�#�ن �;\ �"د از �z و

�ـ,� و ــ�ـدرد�  او.� /ـ.� ��ن ��� ا� .6Tـ��ن ��  او.� /ـــ��ــام در� -ــ
  "اــ� �نــ"�ـــ و �p و درّــــ�ــ"د 8ـــ�  "اــ� �نـ" �ـ"د �ــ- در��ن �ـ" �ــه
  /ـ�ـ�� �زCـــ#ـ/ و ا�ـــ"د Dر�ـــ/ 8ــــT1  /ــ��� �زCـ�ش �- ���#ـ�ـ�ـ- 8'ــ_ـ;ـ�
��ـ�ـ;ـ"هـ� �ـ�M ـ/ را در �ــ" ا*ــه  ��ـ�ـ�*;ـK }ـ�ـ
 از �� ��ـــ" ��ــه  
  "ــ��  ــ@ـ�ن Kـــ
د�ـــ;ـ�ـ�ا �ــGN ,  "ـ�m � ازـ�ـ�ـ� �2'ــ
اهــ�ا ,ــ" ,ــ8
� "ادمــ� �ــ�ـgـ"V ا.�ــ!Pـ!
�� �- �Kرضـ�� 8'ـ�- ه;  .� ا
ـ 
�  .� ا��*

�� Cــا�ـ�ورد$ ا.ــ� �  �ــ�' �ــ�.ــــ�ـgـ�ن ا.�ـ�ن او �� �ـ�  �ــ'ـ�2 �ــــــ�ـgـ
  �رواــ� �ــ��ـ ون و �ــp ا1ـ�� ر�ـ8  دوا Zج و ازـ� از Kــ"د�ــ- �ــ"�ــه


ن �
ن �
V  ��  C از �"ض �
ن �
Cـ�ـ�ـDن �, Eاز ا� -� /�� ��  
P ـازsـ#ـ� ."��2ـ�ودـــ1 "اــ� 5'ـ   Uــــ�ـ�دام ,�ــ� �ـــرو

دـــ;ـ� 
ــ�   

ـ;ــ� هـــ�د �ـــ7 را �ــDب D!  �ـرZ 1قـ� اaــ~ �ـ#ـ_- Pــ�ـ_ـاز هO '�ـ�  

  
  Uن Kـ!�ـ!ل 
ــ� JـــE� Kـ�EـEـ
د JـــB    !نـــدا�) �ــ!ن ا�ـــ� ا# دو�)ــ
�ـ�4� .35

1( K�� و ��ح ���

 ����" �[� ��ل ":�
 ه"�- ����2" و !;g�6 ��ل ��:� . $��
�� �� $���
ا���- 8'�- ا�� ���.` ��ل 8
� "j� -� L�Pد 
�X. ،����
اC دو.��ن ا�� دا.��ن را ���
�� �- Dن در �[�[� �"ح ��ل : �:�
 ��� ا�� ا.�.  ر.�;

از ا��@� در واP\ �"وع �
 ��� �- . ا.� �- ����� از ��ا�
 ه� دا��" �
"در ا��@� ه;�ن " ��. "�� ا���ن ه�.�
-RّP رت
1"�
د$. �"ح Dن ��ا�
 ه� در 5 Cوار #. /��� -� -�
 ا��، ا�� �"ح ��ل روح �- K#�رت د�2"، ه;��2

�:�#a /*�K ا.� در 
.�P . ،د �- 1"��ن
� �P، د��ه/ ��"��

"�- ه;�ه�I ا.� �� !" ������ "! ��X� ��� در اوّل
  .د�#��-


ــ
دش و هـ! �ـ�ـW د�ـ�ـ
    �ـاز� Vـ�ـ� +ــ!�ـ� در ز
ــ
د �!هـ� .36 Yـ�ـW ـد��  
1( K�� ���
:" E_�ُ "�.ا ��m_. و 
�-، �. �Nد��ه�e8 ددر

د �- �Nد��$ د��� و D,"ت �� 

، ه/ از د��� و . �ه�:�

Cردار از .:�دت ا,"و
  .�:;� ه�D Cن �T"$ ه�C 1"اوان دا��، و ه/ د���ار �
د و �",
  




ارـــــ� �ـــ!- روز# �ـــ! �ــ!?ـــGـا$ .37    B !ـــ�B اص
  1!رـ� �ـــV از �&ــ
�ــ
1( K�� ���

ار �� �"اC ���ر �"دن �- ��` ا!'�ق، روزD Cن ��$ �� � د���ن:. 7�
  . و ��/ و ,�م ,
د �" �"�` ,

  
38. / Wـ��د�ــ�ـ QRن /ــــــ� ]ــ�    را- -!ـ� �ـ% �ـــ� �ــU م�ـ�ــــ�ـQR ـ�  !ن-!  

1( ]3^K�� K3_ : و��#� �"د$ ا�  �� ���� ��ا�� � : 
� Eـ�ـ��د�ــ V ــ�    را$  $�ـ� "ـ- �ـــ� �ــU ن �ــــــ�D مZـ�ـ�ـــــV  Nـد��ــ$� 

2( K�� و ��ح ���
در ا�� . ��$ �" ." را$ ,
د ��� �
 را د�� و از ��ن و دل L��K او ��. ، �" ." راِ$ ��$"��$ را$ ":
���� dX�� ن����/ ا�� �RXّ�� ه� �;�د�� �
 ����� و �- ازاء ��#- . ��� ���، دو �RXّ�� ا5_
 دا.'8 -� -�
ه;��2


 1. ه��
 از و�
د ا���ن� Cوار #. /�������" : -� ،/�:Pوا �:�#a $��� و ��"U 6 ��ل ��.� �- در�g;! ن��ا�� دا.

 و . K[6 ��$ ا.�، و �'�� G� V و �:�
D -Pن، و ��ز !� �:�
ق �'G ا.�T*ا /��� 
دو �RXّ�� د�2" دا.��ن، �:�


اه�� ��, 

ان زر8"، �:� از ا�� �:ّ"1�. 
�" Dن ���� از ا�� P"ار ا.� در ا�� ا���ت، ���!
 ا��ر$ وا:��ح و �2`� ��4)� )3��� o���$ �� : ر ��D �- �"ح و �


�7 ,�رج ��، در ا�� .�"  ._�mن و�
د �� �"8 ��$, `�U $د"Nر از ."ا��� C7 از ا.;�ء و 5'�ت �"ا�
, Cه�
��D و !� در ،G'� رت روح، و
5 -� C"Tj� . از 
���$ ا�� ��Tن، �- ه;�ن ��ا��"U و �:�#a /*�K -� از ورود روح

��ن ا.�، �- ���"V ��� "� $�� ن�� L��K "د"� "�#:!. 
4( �Dو �1!ر �1!ر S4T:/6 ا��ر$ �"د��R'! -� ق
ه;�ن .  در �"ح د�#��- �- را�6K�1 -m و L��K �� ،6��P و �:�


د، �- �2
�- ��$ از �T" ���ر ��"ون �
 رود � 
� 
را�N -m�O��$ و ��[��L��K 6 و �:�
ق در ا�� دا.��ن ��ز8


د*��� ,� 
� L�K د ���ر.  

  
39. 

ن'ـGـ�غ  !�V در ?ـD  �
 ��bc    
  �ـ��ـــQR B راـــــ�ـ�ـ!ل و Uن /ــداد 

1( K�� و ��ح ���
: V ��� د و"x. L�K -� د را
8"1��ر در G'P �- ز��م ا,���ر , Cا $��"N -� د ��ن ��$ را"� -�#�! 

د ا,���ر �"د �� ,"��ن او, Cرا �"ا .  

  
40. B ن
Dــ� او را و �ـ��ـBردارـ�
  �� !رــــ�ــ�ـ! �ـــdـQR از ?ـــ�ـ�ـUن /    ��  

1( K�� ���

ن ��$ از ��� V ��5` ��، و از او �T"$ ور 8"د��، از C�sP . ��م �" 8"�1" �",
ردار ��": � ،
�:�

 Dن ��� V ��;�ر ��T*ا.  

  

دـ�K 3 و +!"�Vـ� دا�ــ� BــUن �1 .41    �e!ــ+ KــH ــ!"نB د � را درــ�گ
  ر�

1( �
K�� ��:" 

" Dن ���� E� ،
�:� . 

د �- ," دا�� و*� 
RX� 6g� -� ،�����N $�� Cا.� �- �"ا 
��:tل و�g�
 ��� -�ّT! 
�<�N �� L1

 �- روe8 ", Cارد و از ," �"اC �;6 و �[6 ا.�'�د$ ��� ��ا��، �:� از �ّ�!
 !Zش �ّ�<�N

  . ��ون ," e8ا��*��� 8"8
 ��D و ," در�� و ,
رد، و او را �� �N>ن،
  


د /
ز-ـ!eـ
ن �ـUب را K��    Dـ� �ــ!
ــ� �ـ
دش Uب 
ــ
ز- �ــ/ .42B K K21�  
1( K�� و ��ح ���

ز$ دا�� و*
 Dب N��ا �;
 �"د:� -� C"2د� 
�� 6g� و .��
 Dب ���1، �
ز$ اش ���Pا�� .- . و


، و �T�Nن �
دن TP" او دT*ل اZ� -� 
T*ل ا�;� 
2�X��D -� �.ا��رع ا ���7'm* در . ر "TP و Mm* 
2�X��D �ا� -�

، در د�#��- ا��ر$ ��*�:! Lّ� از 
  :د��� و در ��ل ه@"ان و ��ا�

O;ـه� 

ـزه"C و ! 
 ـــ� 
P��" د��   � 
O;ـــه
� 
P��  د�� 
 د���ز و ��
  

  !�Kـ�� � دو در د�Kــ!ن هـK  ـGـH    را�3�3c %� K!ن  �i /�د از hD و .43
1( K�� و ��ح ���
��ن و ZKج �:�
ق ,
��� ،7� V،  ��$ ه;- a#�#�ن �;_�� ,
�7 را 1"ا,
ا��، و �-  �"اC در:


د �- ��� V را �- D�T1 �T;���، �- ��;�رC او . D��T 8'� ��ن ه" دوC �� در د.� �;�.�, -PZK " �ّ�ت�در �� ا�� !:#

!�ه
 در در��ن .  �[�[�ا8" او را �@�ت ده�� �"ا �@�ت داد$ ����� در. ��;�رC �� ا.� و �"گ و او �"گ� Y�ه ،GN


 ا.�;�اد #_a��a \;� "#�#�ن از �z و را.�. "او ������� N Cاع در��ن ه�
ه/ . ا��ر$ ا.� �- ا���- از ه;- ا�
�'8  �� �1�� -O���� ������ 7�� 
���K�� -�ّ]� ،6;�� 6��� ��"� 
�:� ،
T*ا /��� "�U -��ا.� ��ا 
 :����، ا��ر!


 �- ��    ���� - �� "j�;��D��ن �- ,�V را �;�� -�

د �- 8� ��D ����  
T� ـ'ـدردم�  ����  ا�- U�#/ دواـ� �- از ,ــ���    
ـ�Kـ� a#�#�ن - �- زــ



44. 
  او�Y Kـــ!�ــام در
 %ــ2)ـ� و Bــ�ـدرد
    او�Y Kـ�K  !ن  !� ا� �&jـ !ن 
1( K�� ���
6# 8'�، �#�
 �" ا���- در��ن :P ��� در -O�D "� �.ا C����! �.در��ن ��$ ا \Pدر وا V ��� . ن�� ،
�:�

��، �_�- او ��ن ��ن �� ا.��� 

، ا���ن ز��8
 را �"اC و65 �:�
ق . �"ا در �"ا�" ��ن �:�
P/ ارز��:�
�- ا.� و ���ت ه;"ا$ �� درد و ر�p ��!" از �"گ ا.��
اه� و8"�- ��ون او، ��ن 8"1��ر و درد��� و ,, 
� 7�
,.  

�1��:  
  ا�� ه;- ���� ��ن U"ض ا�� ا.� و8"�- دل و    �"ف S5#� ����ن U"ض ا.� ��ن از دل و

  
  �اــ
 !نــ� ـــ و 
k و درّــــ�ــ�د Hـــ�    �اــ
 !نـ�  ـ�د 
ــ% در
!ن /ـ� /ــه .45

1( K�� ���

د Dن ا.� �- �� ه;- �_E د��� را در �"ا�" . �"وار�� ر� " �"��ن"�"اور�� در�� ا.�، و " دُرّ ":R]�

 �- او را در��ن ���، ه;- �8@��- ,
�7 را �#�X/و�5ل او او�
 ارزش �
 دا�/ و ��t"م �- ه"��  . C����!  �� �ا�


د�� C� V داد#T� ز
j�� -� شZ! Cزم را �"ا< C$ ه� �2�ه;- ا 
K�ّ� ن��� N نD -� -ا.� �" ا���.  
  

  Yـ�ـ/� !ز#ـــ3ـY و ا�ـــ�د Uر�ـــH YــــY    &eــ/�� !ز#ـ�ش /%  !�3ـ�ـ)ـ% GHــ�ـ�ـ  .46
1( K�� ���
: "C#�ز�ا.�"ا Cرا .  ���ر�� و ه;��ر 
;_K 7 و ���ر���
ا�� ���ن اa#� ا.� از �ّ��� ,
د �- �;�ل �


اه�� �"د, V ��� Cد
#T� Cا"� .  
  


2ـــ� �1ــه .47 !

ـY را در /ــ� ا�ــه    K2ـ�ـ!��ـl Tـ�ـ� از  mـ! 
  K2ـ�ـ�ـ�هـ
1( K�� ���

ن ���} �� �"�/ �Pدر  ادC�K د�C"2 از .
D C��ن �:� 
��T�! -� �� از E� "د، ه
" ��Tرت و �ّ��� ,


 ���/،  ا.� �"د$ اC را ز��$ ���، و� Cا.�، ��ل �- �� ه;- �� ����2" ه;��ر 
�"اC ه" دردC در د.� �� �"ه;

اه� ��, 65�� /�
ر �a -� Cد
#T�.  

  
48. HــB ــ�B اهــ�ا
  �ــ�R 4ــ;ـ!ن Tـــ
د�ـــ�ـ�ـ�ا �ــ+' B    �ـ�` � ازـ�ـ)ـ� �GOــ

1( K�� ���

د ���
، و !�#"" �m""ا.�، و " إن ��ء ا�" "8" ,�ا ,
اه� ":, 

د�� . �:�� "#, 
� ���

، D��T از !�:�
���در ���@-، ,�ا ه/ C"��  @K را �- . و �;�>ت را �- ,
د ��#� داد��، و ��N ." ه/ اد�Kّ �"د��، و إن ��ء ا� �2'

��� �"دنD��T ���ن داد، �
ا��� V ��� در��ن Cا"� Cر�� Y�و ه.  
  

  �K ا�ـ!�)ـT %/ �( J!رضـ� GHـ�ـ�% ه�    K2 ـ ا�ـ
$ــ?2 �ادمــ! 
ــ�ـ�ـ�Q ا�)ــ$ .49

 .# وارS5 6�� C�} ��� را ���� �
 دا��:_K3 و ^3[ )1��� : 

�� �- �Kرضـ� 8'ـ�- ه;�    .�  ا
ـ
!ــP "ادمــ� �ــ�ـgـ"V ا.�ــ! 
� .� ا��*
2( K�� ���

ر$ �#�ر�- P_/ ا.�18�2'�� ا.� �- ��,
ذ از �D- �"�;- " إن ��ء ا�"  " !"V ا.���gء �"دن ":.   . 
�:�

 �Tد �� از ا���- ا��
R]�"إن ��ء ا� "���� ،
tر�K �.ا C"ا� -� ،
��ر ز���'8 E� 5"ف ���
دم . �2'R]� -�_�
��Rم و !
�6 �" ,�ا �"اD C��T �[�م Kا�� ا �T�D -� �.ن اDد
�X- ���/ .# وارC . و �_�- �#� o#t ا�� �:�� �" ا.�س

  .ا.�
  Kــ K Gــ!�ــــ�ـ�ـ!ن ا�)ـ!ن او �!  ـ     KــGـ�O !ــــــ�ـ�ـ)ـ!ورد- ا�ــ! �ــا# �2 .50

1( K�� ���

 �- �- ز��ن :���8
��� *��� ��ن و د*��ن �� �[�[� Dن ���S ا.�" إن ��ء ا�" �- ����ر � 
;� . �T�D ،
�:�
  .ا را ���ه�$ �
 ���� و !
�6 �" او �_�- ا���ن ا.��Pرت ,�

  
  !رواــ� Kــ! ـRون و Jــk اeـK4 ر�ـH  دوا �ج و ازـ� از Tــ�د�ــ% /ــ�Dــه .51

1( K�� ���
: -�_� ،���
د�� C� V ��ا�#T� در 
]�1
! �T�! -� ن�#�#a نD ،د
, Cرت ه��T� -� ���
ن ��'�- و ��"ور �8� 

 ه"�- ����" !Zش �
 �"د��، � 
P�� $��� $وردD "� د

 ��، و ���� ��$ �- در��ن او �� "���;�رC و ر�p او ���

����. 
 

#ـ�ـ�ـUن / .52

ن D ض�

ن  
#    �� QR از D ن
B Wاز ا� %� Y4D ��  

1( K�� ���
: �! "�
 ��، و U/ و ا��و ��$ ��  ���� "! "U< و "! M�S� ه" روز V ��� نD ،C;�ر�ن ��� "! �X. -� 

ن , -��D�� Cر�� Cاز ��;�ن و Eا� C�@�.  

  




دـــ�ـ� �ــ
 �ــــ1ـ!دام 4Bــ� �ـــرو]    Rودـــe �اــ� GCـ�ـ3ـ! ��/�Oـdـاز ? .53  
1( K�� ���

ل ��" و ."�-، Dن را �"اC د1\ 5'"ا، ا.�'�د$ �
 �"د��"."��#2��": _S� از $�� -�
 ا.� .�,��"�  .


� -�1"2� L_ّ:! V ��� Cد
#T� "� 
T*ا C�sP ،
�:� 
� 
��� 7�N -� ن راD �t Cا -@��� Cه"دارو ،-@��د، و در �

�` . �"د�� �
 داد� ،�,�. 
�� � اج را *�� ���� 
."��2#�� 5'"ا را ز��د!" �
 �"د و روU� ��دام، �- �

�� 

 و �#
.� � اج ���,.  
  


ـ�ــ� هـــ�د �ـــV را 
ــUب K    $Uـرe �قـ� اcــp �ـ3ـ�% ?ــ�ـ�ـاز ه .54P Gـ�K  
1( �
K�� و ��ح ��_- ":�اج ا.�" ه_ � ���* Cا.� �- �"ا 
�
$ در,�� . `�

، �@�D C��- � اج را روان ��� ��:�

7!D ��2
 و �#
.� ��، �D 6g��D -ب ��ور �'� ��
د در ا1"و,��;�د �" ا.#�ب و . 1"8Kم ا�K "� �.ت ا��ر$ ا��ا�� ا�
6 �" ��#` ا>.#�ب�
�;�د و !K6، و ا_K .
 : 1"����در ��C د�2" �

8 Cـ"1ــا�  "ـ� �#ـ? `ـ#ـ��  ل DنـــK Eــ�ـ*   "ـ�x "ونــ` ��ـ�ر .#ـــ
  درد "ـــه� � `ـ#ـL .ــm_ـ�رت �ـــD  Pورد `ــ#ـ�� � Dنــ
اهـ- ,ـ" �ـه

Uا E�*ـ#ـ" .ــ` �ــ_ـ�' �ـ` را�ــ!� �  �ذـ�ــ�ا*�a ــــ#ـ�� 
�ـ�  "ادــ� �ـــ
  �ـ��ـ� �ـ��ـ� 
ــ` در را$ �ــ#ـG .ــN  �"�� �ـ
�ـ�
ن .#` �#
د �- ر$ �

  . ا.� " د��ار 7:�5 راـ�- �- ه  ه�.� N"د$ "ه�ـ" �jـه� � ا�� .#`
  �ـ� r وـ�ـ� از �ــ" ��ـ` را �ـ@ـ!� �  �ــ� 
راخــ̀ .ـ#ـ� .ــ��ـاC � �$ـد�
�! �  د��ن �ب و� و ا��ـ� �Tــ"ز$ دا�ــه  ��نــــ�ر >�ـــ� ا�ـــ�ـ��̀ ــ#ـ�
  �رــo N اCــ��ــ�ب و و.ــ�� ا.#ـ��  " ,�" و �"ـ� هـر. 
ـ� ��#` از
  �8$ �ـــــ�ـ� �ــ_ــ'ـ��� دور Uــ;ـ!� �  را$ هـــ�� "ـ� �ــ
 ��:[ــ�*ـ  ,�ــ�

  
, Eـ��Nد رو

ش �
د و �
جــ 6s1  
  ا65 "ــ" او از �Sـر.�� از ا� �
  �T�D "دCـــ"دد ز .ـــ
ا 8ـــو Dن ه  
اــــه "ددـــ8 
ــ;ـ7 هــ
�ـــDب از �

K 
� E_ـ_ـ��ب رو�  /ــــ�� �ـ"ون ز�ــ� و �Dـ�ـ��ـــ� !�ـــ�
  �مـــK � ازــ
���$ "ـــ6 �ـــدر .#` از �T  اC د��$ ه� 
ن .#`ــ
 �ــ_ــ'ـ
 ز aـــ!'� Cا  

ـ���_ 
��T زانـ� روNــا�
C ـــ.  
ـــــ_ــ�1ـــU `ــ#ـ�� ه� از `ــ#ــ� .ـ�  

ــــ�ـ�  
ــ� �ــ�هــــ�ـ� و ر�ــــ�ـر�  
ــز� �
 "ــ" .ـ� �ـه� ر1 
ن .#`ـ�  


ن ز �5:/ ��د �"دC اC  `ـ#ـ. 
Cـــ"و .ـــ� �ـــ
�ـــ8 
ـرب �� `@K  
  د���- ` و Dنـ
C .#ــ"م .ــــ��2  -ـه; /ــ"ا ���ـــ� !ـــ� GN �ــ� ز�ــ8'
�� - و ���gقـ
�ــ�ر !ــ
 ا�ـاC !  �ــ!� �دوا ��رـــــ:ـ�ش ردوا *ـــ
�ـــ8.  

  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 


